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SUPLEMENTO DE NARRACIONES
BASADAS EN REFRANES Y

DICHOS POPULARES...
DIVERSOS TEMAS

De

 Los refranes populares pin-
tan a los seres humanos tal 
como son. Nunca se equivo-
can porque fueron creados 
después de muchos años de 
observación y experiencias.

Son oraciones o frases cor-
tas para que las memorice-
mos fácilmente y aprenda-
mos mucho sobre la vida.

Una sola frase, si la 
analizamos bien, nos 
dice mucho. Por ejemplo 
“DIME CON QUIEN ANDAS, 
Y TE DIRÉ QUIEN ERES”

Si andas uniformado, en 
grupo, jugando, y eres una 
chica, o un chico deportista, 
todos sabrán que eres un 
futbolista, por lo menos de 
cada semana, aunque no 
seas un profesional.

Si andas con unos mucha-
chos quienes todos tienen 
mochila o útiles escolares, 
se sabrá que eres estudian-
te.

En el caso de que andes 

con chavos, fumando y to-
mando cerveza en las esqui-
nas por la tarde, todo mundo 
sabrá que eres un chavo 
banda.

Eso quiere decir que si te 
juntas con chicos buenos, o 
chicos malos, la gente sabrá 
que eres un chico malo o un 
chico bueno, depende de 
con quien andes.

También significa que uno 
debe escoger a sus amis-
tades, pues hay quienes no 
merecen nuestro afecto y 
confianza.

Desgraciadamente existen 
muchachos que no ha-
cen otra cosa que per-

der su tiempo en bandas, 
pintando paredes, fumando 
y tomando, destrozando lo 
que encuentran a su paso y 
haciendo daño a quienes se 
atraviesan en su camino.

Lo malo es que contagian 
a quienes se juntan con 
ellos, pues si un mucha-

cho bueno hace amistad con 
ellos, en poco tiempo se con-
vierte en parte de ese grupo 
y con tal de seguir con ellos, 
debe hacer lo que el equipo 
haga, pues de otro modo lo 
sacan del grupo y hasta pue-
den hacerle daño.

Por eso es mejor saber 
con quien se junta uno, ¿no 
crees?
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